
Convegno 
internazionale 
di studio

La carne e i suoi divieti:  
storia, produzioni  
commercio e salute

Rovato,  
25-29 marzo 2020 
sala civica  
del Foro Boario



Convegno 
internazionale 
di studio

Rovato,  
25-29 marzo 2020 
Sala Civica  
del Foro Boario  
via Martinengo Cesaresco, 41

DIREZIONE SCIENTIFICA  _ 

Gabriele Archetti 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Giuseppe Bertoni 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Piacenza 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA  _ 

Francesca Stroppa 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano

CONSIGLIO SCIENTIFIC0  _ 

Paolo Ajmone Marsan 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Piacenza 

Giuseppe Bertoni 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Piacenza 

Tommaso Maggiore 
Università degli Studi di Milano  

Consiglio scientifico  
del Centro studi longobardi 

Città di Rovato

PROMOSSO DA  _

In collaborazione con

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  _ 

Francesca Stroppa, Giuseppe Sommario 
Laura del Bono, Tommaso Indelli 
Michele Scalvenzi, Carlo Piantoni 

La carne e i suoi divieti:  
storia, produzioni  
commercio e salute



Commissione 
Nazionale Italiana
per l'UNESCO

Con il patrocinio della

Organizzazione
delle Nazioni Unite

per l’Educazione,
la Scienza e la Cultura

Àrea d'Història Medieval, Paleografia i Diplomàtica 
Universitat de Barcelona 
CIHAM-UMR5648, Université Lyon 2 
Departamento de Historia, Geografía y Filosofía 
Universidad de Cádiz 
Department of History Faculty of Economics, Administrative  
and Social Sciences, Bilkent University Ankara 
Instituto de Estudos Medievais (IEM),  
Faculdade de Ciências Sociais e Humanas 
Universidade Nova de Lisboa 
 
Dipartimento Culture e società, Università degli Studi di Palermo 
Dipartimento di Comunicazione, arti e media  
"Giampaolo Fabris", Università IULM 
Dipartimento di Economia, società, politica 
Università degli Studi di Urbino Carlo Bo 
Dipartimento di Scienze della comunicazione 
studi umanistici e internazionali 
Università degli Studi di Urbino Carlo Bo 
Dipartimento di Scienze della formazione 
Università degli Studi di Catania 
Dipartimento di Scienze psicologiche, della salute e del territorio 
Università degli Studi "Gabriele d'Annunzio" Chieti - Pescara 
Dipartimento di Scienze umane, filosofiche e della formazione 
Università degli Studi di Salerno 
Dipartimento di storia moderna e contemporanea 
Univesità Cattolica del Sacro Cuore 

Dipartimento di studi medievali, umanistici e rinascimentali 
Univesità Cattolica del Sacro Cuore 
Dipartimento di Studi storici, Università degli Studi di Torino   
Dipartimento di studi umanistici e del patrimonio culturale 
Università degli Studi di Udine 
Dipartimento di Studi umanistici, Università degli Studi di Salerno 
Dipartimento di Studi umanistici,  
Università degli Studi di Napoli Federico II 
Facoltà di Scienze della formazione 
Univesità Cattolica del Sacro Cuore 
Università degli Studi della Basilicata 
Università degli Studi di Messina 
 
Associazioni Amici dell’Abbazia di Rodengo 
Associazione per la storia della Chiesa bresciana 
Associazione Umanitaria e Culturale 
Centro europeo di studi normanni 
Centro internazionale di studi malatestiani 
Centro di studi per la storia delle campagne  
e del lavoro contadino 
Centro studi per la storia dell’alimentazione  
e della cultura materiale A.M. Nada Patrone - CeSA 
Fondazione Giancarlo Pallavicini Onlus Umanitaria e Culturale 
Fondazione Premio Cimitile 
Fondazione Treccani cultura 
Museo Piamarta, Brescia 

CON IL PATROCINIO E IL SOSTEGNO   _

CON IL PATROCINIO E LA COLLABORAZIONE   _

CON IL PATROCINIO DI  _

Città di Rovato

FONDAZIONE 
GIANCARLO PALLAVICINI
ONLUS UMANITARIA E CULTURALE   ITALIA

fgp

Associazione Industriali
delle Carni e dei Salumi

PONTIFICIO CONSIGLIO 
DELLA CULTURA

Comune  
di Berlingo

CON IL PATROCINIO DI  _



La carne è uno dei cibi fondamentali per la nutrizione umana. Per questo 
in molte società, come quella cristiana, ebraica o islamica, è un elemento 
di distinzione da cui sono derivati stili di vita, abitudini e credenze. “Man-
giare di magro” non è solo un precetto dell’ascesi ma anche un’espressione 
di “saperi” che continuano a essere di stretta attualità.  
Riflettere su queste tematiche è importante e tocca nella loro complessità 
questioni che vanno liberate da pregiudizi e cattiva informazione, la-
sciando spazio a una corretta conoscenza, con dati scientifici e medico-
dietetici certi.  
La prospettiva di indagine del convegno, che gode del patrocinio di alcune 
delle maggiori istituzioni internazionali e delle associazioni di categoria 
nazionali e territoriali, è di lungo periodo. Muove, infatti, dall’età antica 
per giungere all’attualità, toccando le questioni storico-antropologiche, 
economico-produttive e simbolico-religiose, fino a concentrarsi sull’am-
bito regionale, nella prospettiva di ricerca della storia della civiltà che, an-
che grazie alla produzione, al commercio e al consumo delle carni, ha se-
gnato in profondità lo sviluppo umano.
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La Fondazione Romeo ed 
Enrica Invernizzi nasce al-
l’inizio degli anni Novanta 
per volontà del cavaliere del 
lavoro Romeo Invernizzi, 
uno dei più brillanti ed inno-
vativi imprenditori dell’in-
dustria alimentare italiana, e 
di sua moglie Enrica Pessina, 
costante presenza nella vita 
sociale milanese, per dare un 
punto di riferimento nella ri-
cerca scientifica lombarda e 
promuovere attraverso la co-
noscenza il progresso ed il 
benessere sociale. L’attività 

della Fondazione è volta a 
sostenere iniziative e manife-
stazioni scientifiche e cultu-
rali nei campi dell’economia, 
delle scienze alimentari e 
della medicina e chirurgia, 
mediante studi, laboratori e 
centri di ricerca, convegni, 
premi e borse di studio.

La Fondazione Giancarlo 
Pallavicini è stata istituita nel 
2016 per assicurare vita e suc-
cesso alle iniziative umanita-
rie, culturali e scientifiche, 
già avviate nel passato, grazie 
alla lungimirante generosità 
del noto economista, mem-
bro dell’Accademia delle 
Scienze della Federazione 
Russa, e di persone amiche. 
In particolare, per l’ospedale 
“Moyi mwa Ntongo” a Kin-
shasa, per la “Collezione ar-
cheologica Giancarlo Pallavi-
cini” a Trequanda, nel Siste-
ma Museale Senese, con le 
connesse sezioni “paleonto-

logia” e “mineralogia”, e per 
le ricerche all’Ospedale San 
Raffaele a Milano. Essa è uno 
dei tre soci promotori della 
Fondazione Treccani Cultu-
ra e sostiene iniziative ed 
eventi di particolare rilevan-
za, anche attraverso l’operati-
vità dell’Associazione Uma-
nitaria e Culturale.

Una lunga tradizione, fatta di 
allevamento e di raffinata tec-
nica norcina, è quella del-
l’Azienda Agricola Al Berlin-
ghetto, dal 2005, espressione 
di salumi tipici e di qualità. Il 
processo lavorativo inizia 
con la materia prima: maiali 
allevati in azienda per alme-
no 15 mesi, fino ad avere car-
ni più mature e sode, con la 
giusta percentuale di grassi. 
La preparazione dei salumi 
avviene nel rispetto dell’an-
tica ricetta norcina bresciana, 
rigorosamente a mano e con 

budello naturale, utilizzando 
sale marino e spezie naturali, 
prive di glutine e derivati del 
latte. I numerosi premi inter-
nazionali ricevuti sono il ri-
conoscimento di una passio-
ne che ha saputo unire tradi-
zione e innovazione produt-
tiva.  
 
 

Fondata nel 2002, Clarabella 
è una fattoria sociale che pra-
tica l’inclusione, attraverso 
attività diversificate in agri-
coltura e di turismo sosteni-
bile, con la creazione di op-
portunità di lavoro per per-
sone con disagio psichico o 
cognitivo. Tale impegno ha 
portato alla creazione di pro-
dotti e servizi di qualità ele-
vata – olio extra vergine di 
oliva, vini Franciacorta docg-
bio, pesce di acqua dolce, ri-
storazione e ospitalità – che 

contribuiscono a riqualifica-
re il territorio della Francia-
corta e del Sebino. All’impe-
gno socio-economico, si uni-
sce quello formativo verso 
ragazzi e giovani, educati al 
valore della biodiversità, al 
rispetto dell’ambiente e alla 
conoscenza della natura in 
cui vivono.
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Sin dal tardo medioevo l’abitato di Rovato è il centro 
più rilevante della Franciacorta, sia dal punto di vista 
socio-politico che economico-produttivo, oltre che re-
ligioso, pur non essendo stato sede di pieve ma avendo 
come riferimento la chiesa prepositurale di Santa Ma-
ria. Nelle carte del XV secolo viene detto “caput Fran-
cecurte” per indicare la sua preminenza territoriale, 
mentre nella successiva ripartizione distrettuale per 
“quadre” è il capoluogo della sua circoscrizione ammi-
nistrativa. Alcune realtà monumentali e architettoni-
che, come il centro storico, le mura viscontee del ca-
stello, il palazzo comunale e l’area del mercato del be-
stiame sono strutture di riferimento di notevole rile-
vanza e un punto di riferimento per il contesto terri-
toriale dell’intera Franciacorta.  

Il borgo storico, le vie strette con i volti ribassati, il reti-
colo di strade che porta alla chiesa e la grande piazza del 
Vantini, sono esempi di grande interesse delle tipologie 
edilizie che, dal pieno medioevo al primo Novecento, 
offrono uno spaccato di differenti stili architettonici, la 
cui conservazione non è una cristallizzazione statica 
dell’esistente ma un armonico palinsesto insediativo da 
ammirare come un patrimonio unico. I complessi mo-
numentali tardo medievali e barocchi della parrocchiale, 
della chiesa di Santo Stefano, di quella di San Michele  o 
del convento dell’Annunciata sul monte Orfano, con il 
loro scrigno di fede e di arte, fatto di architettura, affre-
schi, tele e arredi sacri, sono la conferma della centralità 
di una cittadina a cavallo tra le colline moreniche e l’alta 
pianura lombarda.
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Il Centro studi longobardi è stato fondato il 1° 
ottobre 2014 per valorizzare il sito seriale 
UNESCO “I Longobardi in Italia. I luoghi del 
potere (568-774 d.C.)”, con particolare riguardo 
«alle sedi monumentali di ambito lombardo 
(Brescia e Castelseprio-Torba)» (art. 2 dello Sta-
tuto); ha sede legale al Museo Bagatti Valsecchi 
di Milano e ambiti operativi a Brescia e Varese. 
Istituito dalla Regione Lombardia, dalle Pro-
vince di Brescia e di Varese e dai Comuni di 
Brescia, Castelseprio e Gornate Olona, il Cen-
tro studi longobardi si occupa del patrimonio 

storico-culturale del popolo longobardo in Ita-
lia e in Europa e delle comunità che si sono svi-
luppate nel corso del tempo sul lascito delle so-
cietà longobarde. Un Comitato direttivo pro-
gramma e dà compimento alle attività del Cen-
tro, che un Consiglio scientifico internazionale 
vaglia e propone; le attività promosse trovano 
stabile collocazione editoriale in due collane in-
titolate “Ricerche” e “Convegni”, pubblicate in 
coedizione con la Fondazione CISAM di Spo-
leto e nella collana “Biblioteca storica” con le 
Edizioni Studium di Roma.

Via Gesù, 5 - 20121 Milano 
info@centrostudilongobardi.it | www.centrostudilongobardi.it



Il Centro studi longobardi, grazie alla collaborazione 
con la Fondazione Romeo e Enrica Invernizzi e la 
Fondazione Giancarlo Pallavicini Onlus Umanitaria 
e Culturale, istituisce 20 BORSE di STUDIO 
consistenti nell’ospitalità completa  
al Centro Oreb Santa Maria dell’Arco di Calino  
di Cazzago San Martino (Bs),  vicolo Sant’Antonio 7, 
per studiosi italiani e stranieri che intendono 
partecipare al convegno internazionale.  
Le domande devono essere indirizzate  
per posta elettronica alla Presidenza  
del Centro studi longobardi 
(presidenza@centrostudilongobardi.it)  
entro le ore 12.00 di lunedì 23 marzo 2020;  
i candidati dovranno indicare le loro generalità 
complete, il recapito personale (indirizzo, mail, 
telefono), un breve curriculum, le ricerche in corso  
e allegare una nota di presentazione.

BORSE DI STUDIO  _ 

FONDAZIONE 
GIANCARLO PALLAVICINI
ONLUS UMANITARIA E CULTURALE   ITALIA
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Il Convegno rientra nelle iniziative di formazione e aggiornamento del personale della 
scuola organizzate dall’Università Cattolica, in quanto Soggetto qualificato dal MIUR ai 
sensi della Direttiva n. 170 del 21/03/2016. La partecipazione dà luogo agli effetti giuridici ed 
economici previsti dalla normativa vigente (nota MIUR n. 2915 del 15/09/2016).
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